
價值觀教育體驗式學習工作坊： 

中學推動健康生活教育（包括禁毒教育／抗拒接觸有害身體物質）的教學策略和資源（新辦） 

課程編號 ： CDI020231022 

日期 ： 二零二三年五月十九日(星期五) 

時間 ： 下午 2:30-4:30 

形式 ： 工作坊 

課程目標 ： 1. 提升教師的禁毒意識和對毒品問題的關注，幫助教師掌握如何通過體

驗式學習活動，在學校推動健康生活教育（包括禁毒教育／抗拒接觸有害

身體物質）。 

2. 幫助教師了解如何運用多媒體教材和多元學與教資源帶領學生反思，

協助學生建立健康生活模式。 

 

程序： 

時間（下午） 內容 講者 

1:45 – 2:30 登記 

2:30 – 2:37 
簡介教育局推行禁毒教育的方向及 

簡介價值觀教育與禁毒教育的關係 
德育、公民及國民教育組 1代表 

2:37 – 2:45 簡介香港賽馬會禁毒資訊天地 香港賽馬會禁毒資訊天地代表 

2:45 – 3:30 香港賽馬會禁毒資訊天地導賞團 香港賽馬會禁毒資訊天地代表 

3:30 – 4:15 互動影片 香港賽馬會禁毒資訊天地代表 

4:15 – 4:25 介紹相關的學與教資源及總結 
德育、公民及國民教育組 1及 

香港賽馬會禁毒資訊天地代表 

4:25 – 4:30 答問時間 

 


